
Una guía sencilla para que
padres e hijos aprendan a
ahorrar y construir juntos.

Mi primer plan 

www.cdtiando.com

FINANCIERO



www.cdtiando.com

Nota para

   nseñar a manejar el dinero no es hablar de
cifras, no es limitar, ni imponer.
Es enseñar responsabilidad, visión y disciplina.
Desde pequeños, nuestros hijos deben saber
tomar decisiones inteligentes sobre cómo gastar
lo que reciben. Aunque las cantidades sean
pequeñas, esas decisiones están formando su
manera de pensar sobre el dinero.
No se trata de cuánto tienen hoy. Se trata de la
mentalidad que están construyendo para
mañana.
Cuando les enseñamos que el dinero puede
tener un propósito, les estamos dando una
herramienta para su futuro.

los Padres
E

No es cuánto dinero tiene tu hijo.
Es cómo aprende a administrarlo.
Es qué mentalidad está formando
frente al dinero.

👉 El dinero es una herramienta. La
educación es el verdadero regalo.

El verdadero objetivo



   l hábito del manejo del dinero no
comienza cuando una persona empieza a
trabajar.
Comienza cuando recibe sus primeros
recursos y decide qué hacer con ellos.
Un niño o niña aprende observando y
practicando. Si desde temprano entiende
que no todo lo que recibe debe gastarse,
empieza a desarrollar autocontrol y visión.
Hablar de dinero en casa no es adelantar
etapas.
Es preparar el camino para decisiones
más responsables en el futuro.

¿Por qué hablar
de dinero desde niños?

E

Porque el hábito se forma temprano.
Porque gastar todo puede volverse
costumbre.
Porque cuando sea GRANDE
agradecerá haber iniciado hoy.

👉 Lo que se aprende en casa se convierte
en carácter.

¿Por qué empezar desde niño(a)?
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    uando un niño o niña recibe dinero, lo más
natural es querer gastarlo de inmediato. Un
antojo, un juego, una salida o algo que llamó
la atención.
El problema no es gastar. El problema es
gastar todo.
Cuando cada vez que se recibe dinero se usa
por completo, se crea un hábito silencioso:
empezar siempre desde cero. Y cuando eso
se repite muchas veces, se convierte en
costumbre.
Aprender a guardar una parte, aunque sea
pequeña, cambia por completo la historia.

El error más común:
“gastar todo”

Si gasto todo, siempre empiezo de
cero.
Si guardo una parte, empiezo a
construir.
Lo pequeño, repetido, se vuelve
grande.

👉 El hábito vale más que la cantidad.

La diferencia está en una decisión
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     o todos los gastos grandes vacían el
dinero.
A veces son los pequeños gastos repetidos
los que hacen la diferencia.
Un snack diario, una compra impulsiva, una
aplicación, una salida no planificada. Cada
uno parece pequeño, pero cuando se repite
muchas veces, suma más de lo que
imaginamos.
El gasto hormiga no se nota en el momento.
Se nota cuando intentamos ahorrar y
descubrimos que “no quedó nada”.
Aprender a identificar estos pequeños gastos
ayuda a tomar decisiones más conscientes.

Conoce el
gasto hormiga

Son compras pequeñas que se
repiten con frecuencia.
No estaban planificadas.
Al final del mes, no sabemos en qué
se fue el dinero.

👉 Controlar lo pequeño cambia los
resultados grandes.

¿Cómo identificar el gasto hormiga?

N
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    horrar no se trata solo de guardar
monedas. Se trata de proponerte una
meta que te motive.
Imagina que decides ahorrar $100.000
cada mes.
En un año, tendrías $1.200.000. Y si
además decides no gastar el dinero que
recibes en Navidad o cumpleaños, esa
cifra puede crecer aún más.
La diferencia no está en cuánto ganas.
Está en cuánto decides conservar y hacer
crecer.

Tu primera
gran meta

Ahorra una cantidad fija cada mes.
No gastes todo lo que recibes en
fechas especiales.
Destina una parte para que tu dinero
crezca con el tiempo.

👉 Las metas grandes comienzan con
decisiones pequeñas y constantes.

Cómo alcanzar tu primera meta

A
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     horrar es un gran primer paso. Pero existe algo
más: hacer que tu dinero trabaje por ti.
Cuando solo guardas dinero, se mantiene igual.
Ejemplo: Cuentas de Ahorro.
Cuando lo pones en un lugar seguro que genera
un rendimiento, empieza a crecer con el tiempo,
eso es invertir. Ejemplo: CDT
Invertir no es algo complicado ni exclusivo para
adultos expertos. Es simplemente decidir que tu
dinero no se quede quieto, sino que avance
contigo hacia tus metas.
Lo importante es entender que existen diferentes
formas de hacerlo, y cada una tiene niveles
distintos de estabilidad y riesgo.

¿Qué significa
hacer crecer tu dinero?

Ahorrar es guardar una parte de lo
que recibes.
Invertir es poner ese dinero a trabajar
para que crezca.
Entre más tiempo lo dejes crecer,
mayor puede ser el resultado.

👉 El tiempo es uno de los mejores
aliados del dinero.

Ahorro Vs Inversión

A
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     sí como no todos los videojuegos son
iguales, no todas las formas de invertir
funcionan de la misma manera.
Algunas opciones están pensadas para
crecer de forma más estable y
predecible, se les llama RENTA FIJA. Otras
pueden crecer más rápido, pero también
pueden bajar en cualquier momento
RENTA VARIABLE.
Ninguna es mejor que la otra.
Simplemente cumplen objetivos distintos.
Lo importante es entender que antes de
elegir cómo invertir, debes saber qué
buscas: estabilidad o mayor posibilidad
de crecimiento, sabiendo que también
puede haber cambios.

Existen diferentes
formas de invertir

Opciones más estables: crecen con
mayor tranquilidad.
Opciones más variables: pueden
subir más, pero también bajar.
Elegir bien depende de tu objetivo y tu
personalidad.

👉 No se trata de arriesgar más. Se trata
de elegir con criterio.

Dos caminos diferentes

A
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    os hábitos no se enseñan con discursos largos.
Se enseñan con ejemplo, conversación y
constancia.
Hablar de dinero en casa no significa controlar
cada gasto. Significa crear espacios donde los
hijos puedan entender cómo tomar decisiones
responsables y aprender de ellas.
El objetivo no es que un niño ahorre por
obligación. Es que entienda el valor de esperar,
planear y construir algo propio.
Cuando padres e hijos comparten metas y
conversan sobre cómo alcanzarlas, el
aprendizaje se vuelve más natural y duradero.

Padres: cómo formar
el hábito sin imponer

Den ejemplo con sus propias
decisiones financieras.
Establezcan metas pequeñas y
alcanzables juntos.
Celebren la constancia, no solo el
resultado.

👉 El hábito se forma en casa, paso a
        paso.

Cómo acompañar sin presión

L
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     odo comienza con una conversación.
¿Cuál es tu meta?
¿En cuánto tiempo quieres lograrla?
¿Cuánto puedes ahorrar cada mes?

Cuando esas respuestas están claras, el
siguiente paso es actuar con disciplina.
Invertir no es complicado. Existe una opción
segura y sencilla como el CDT que permite
poner tu dinero a crecer con estabilidad.
Con acompañamiento, el proceso es más
fácil de lo que imaginas.
La primera vez puede requerir completar
algunos documentos.  Después, el proceso
se vuelve simple: planear, ahorrar, transferir
y continuar creciendo. Así de sencillo.

Tu primer plan
financiero comienza en casa

Ahorrar con disciplina mes a mes
marca la diferencia.
Invertir puede ser un proceso claro y
organizado.
Lo más importante no es empezar
grande, sino empezar bien.

👉 El futuro se construye con decisiones
constantes.

Recuerda esto...

T
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El camino para convertir
una meta en realidad

   na meta cumplida no es el final.  Es el comienzo de la siguiente.
Cuando padres e hijos trabajan juntos, el aprendizaje se convierte
en un ciclo que fortalece el futuro familiar.

   n CDTiando creemos que las metas no se alcanzan de una sola
vez. Se construyen con disciplina, acompañamiento y decisiones
constantes.
El camino continúa… solo son 7 pasos y estamos aquí para
recorrerlos contigo.

U

E

Iniciemos el camino...
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Te vamos a mostrar con un EJEMPLO para que en la hoja siguiente realices el tuyo

IMPORTANTE: El éxito en la vida está en tomar ACCIÓN.

MES MONTO ACCIÓN TOTAL AHORRADO RESULTADO

1 $100.000 Guárdalo de manera temporal $100.000 Ahorro

2 $100.000 Guárdalo de manera temporal $200.0000 Ahorro

3 $100.000 Contacta a CDTiando ya puedes abrir
tu PRIMER CDT $300.000 Estas INVIRTIENDO tu dinero, está

creciendo tu AHORRO

4 $100.000 Guárdalo de manera temporal $100.000 Ahorro

5 $100.000 Guárdalo de manera temporal $200.000 Ahorro

6 $100.000 Contacta a CDTiando ya puedes abrir
tu SEGUNDO CDT $300.000 Estas INVIRTIENDO tu dinero, está

creciendo tu AHORRO

7 $100.000 Guárdalo de manera temporal $100.000 Ahorro

8 $100.000 Guárdalo de manera temporal $200.000 Ahorro

9 $100.000 Contacta a CDTiando ya puedes abrir
tu TERCER CDT $300.000 Estas INVIRTIENDO tu dinero, está

creciendo tu AHORRO

10 $100.000 Guárdalo de manera temporal $100.000 Ahorro

11 $100.000 Guárdalo de manera temporal $200.000 Ahorro

12 $100.000 Contacta a CDTiando ya puedes abrir
tu CUARTO CDT $300.000 Estas INVIRTIENDO tu dinero, está

creciendo tu AHORRO

OBJETIVO Comprar un BICICLETA, Planear un Viaje, Estudiar Ingles

TOTAL AHORRADO $1.200.000 + Intereses (RENTABILIDAD)

Manos a la obra, busca un lapiz o esfero, plasma tu OBJETIVO y cada mes
coloca el valor ahorrado. Recuerda cada que completes +$250.000
puedes abir un CDT y hacer crecer tu dinero.

Llego el momento de poner
en practica lo aprendido
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MES MONTO ACCIÓN TOTAL AHORRADO RESULTADO

1 Guárdalo de manera temporal Ahorro

2 Guárdalo de manera temporal Ahorro

3 Contacta a CDTiando ya puedes abrir
tu PRIMER CDT

Estas INVIRTIENDO tu dinero, está
creciendo tu AHORRO

4 Guárdalo de manera temporal Ahorro

5 Guardalo de manera temporal Ahorro

6 Contacta a CDTiando ya puedes abrir
tu SEGUNDO CDT

Estas INVIRTIENDO tu dinero, está
creciendo tu AHORRO

7 Guárdalo de manera temporal Ahorro

8 Guárdalo de manera temporal Ahorro

9 Contacta a CDTiando ya puedes abrir
tu TERCER CDT

Estas INVIRTIENDO tu dinero, está
creciendo tu AHORRO

10 Guárdalo de manera temporal Ahorro

11 Guárdalo de manera temporal Ahorro

12 Contacta a CDTiando ya puedes abrir
tu CUARTO CDT

Estas INVIRTIENDO tu dinero, está
creciendo tu AHORRO

OBJETIVO:

TOTAL AHORRADO + Intereses (RENTABILIDAD)

¡Felicitaciones! Has comenzado a hacer crecer tu dinero de manera inteligente.

Haz realidad tu AHORRO
Cumple tu OBJETIVO

Llegó tu turno de hacer crecer el dinero de manera inteligente, recuerda:         
Define tu OBJETIVO
Cada mes coloca el valor ahorrado. 

Recuerda cada que completes +$250.000 puedes abir un CDT y hacer crecer tu

dinero.
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    n CDTiando trabajamos para que más familias en
Colombia comprendan que el ahorro y la inversión no son
temas complicados, sino herramientas para construir
sueños.
Creemos que cuando padres e hijos hablan de dinero con
claridad, se forman jóvenes más responsables y preparados
para el futuro.
Estamos aquí para orientar, acompañar y apoyar cada paso
del camino.

Construyendo
futuro en familia

Jose González - Ivonne Labrador
          Co-Founders  CDTiando

E
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Escanea el QR y envía la
palabra  “Familia” para recibir  
asesoría 100% personalizada 
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